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Introduktion - Straffrättsteori - Brott - Ansvarsfrihetsgrund - Subjektiva förutsättningar -
Osjälvständiga brott

Sammanfattning

För att döma någon för brott måste först de objektiva rekvisiten vara uppfyllda, det vill säga att en
händelse faktiskt har inträffat. Till exempel måste det bevisas att någon faktiskt orsakat kroppsskada
på en annan person. Men detta är inte tillräckligt för att ett brott ska anses begånget. Det krävs också
att utreda om personen bär skuld för handlingen, exempelvis varför kroppsskadan orsakades.

I svensk straffrätt är det grundläggande att brott förutsätter skuld. Skulden tar sig främst uttryck i två
former: uppsåt och oaktsamhet. Det är centralt att en gärning endast betraktas som brott om den
begås uppsåtligt, om inte annat särskilt anges för specifika brottstyper där oaktsamhet är tillräckligt.

När objektiva rekvisit uppfyllts och dessa täcks av subjektiva rekvisit så kan vi säga att ett brott har
skett. Att de objektiva rekvisiten måste täckas av subjektiva rekvisit kallas för täckningsprincipen.

Om kroppsskadan är resultatet av en ren olyckshändelse, där ingen skuld kan läggas på personen, så
räknas detta inte som ett brott. Men om personen medvetet orsakat skadan (uppsåtligen) eller
genom oaktsamhet bidragit till att en osäker situation uppstått, då innebär det att händelsen är
kopplad till ett visst mått av skuld.

Sammanfattningsvis:

En person som medvetet orsakar kroppsskada på någon annan har agerat med uppsåt. En person
som orsakar kroppsskada genom att skapa en osäker situation har agerat med oaktsamhet.”
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Uppsåt

Avsiktsuppsåt

Avsiktsuppsåt, även känd som direkt uppsåt, är en form av uppsåt inom straffrätten där en person
medvetet och med avsikt utför en handling med förståelsen och önskan om att en specifik följd ska
inträffa. Personen har en klar och tydlig intention att orsaka resultatet av handlingen.

Exempel på avsiktsuppsåt kan vara:

Mord: Om en person avfyrar ett skjutvapen mot någon med syftet att döda personen, så är1.
detta ett tydligt fall av avsiktsuppsåt.
Stöld: När en person tar något från en butik med avsikten att beröva butiken det stulna2.
föremålet och inte betala för det.
Skadegörelse: Om någon krossar en ruta med avsikten att förstöra egendom.3.

I dessa fall är det uppenbart att gärningspersonen inte bara var medveten om handlingen och dess
konsekvenser, utan även utförde handlingen med en bestämd avsikt att uppnå dessa konsekvenser.

Insiktsuppsåt

Insiktsuppsåt är en form av uppsåt inom straffrätten där gärningspersonen inser att en viss effekt
sannolikt kommer att inträffa som en följd av dennes handling, och accepterar denna konsekvens.
Insiktsuppsåt utgör ett mellanting mellan direkt uppsåt och likgiltighetsuppsåt.

För att insiktsuppsåt ska anses föreligga krävs att gärningspersonen har en praktisk visshet om att en
specifik effekt sannolikt kommer att inträffa. Detta skiljer sig från avsiktsuppsåt där effekten är det
primära målet och från likgiltighetsuppsåt där gärningspersonen är likgiltig inför effektens inträffande.

Ett exempel på insiktsuppsåt kan vara en person som kör bil på ett extremt vårdslöst sätt genom en
folksamling. Även om personens primära mål inte är att skada någon, inser denne att risken för att
orsaka skador är praktiskt taget säker. Personen fortsätter att köra trots denna insikt, vilket visar på
ett insiktsuppsåt till de potentiella skadorna.

Ett annat exempel kan vara en person som placerar en farlig fälla på en plats där många människor
vanligtvis passerar. Om personen inser att det är mycket sannolikt att någon kommer att skadas av
fällan, men inte nödvändigtvis önskar detta som den primära utfallet, så har personen agerat med
insiktsuppsåt om de skador som fällan kan orsaka.

Sammanfattningsvis kräver insiktsuppsåt att gärningspersonen har en klar förståelse av de sannolika
konsekvenserna av sitt agerande och accepterar dessa som en oundviklig del av handlingen. Detta
skiljer sig från att agera med en önskan eller avsikt att specifikt uppnå dessa konsekvenser, vilket
skulle utgöra avsiktsuppsåt.

Likgiltighetsuppsåt

Likgiltighetsuppsåt är en form av uppsåt inom straffrätten som innebär att gärningspersonen är
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medveten om och accepterar risken för att en viss effekt kan inträffa som en följd av handlingen, men
är likgiltig inför om effekten faktiskt realiseras eller inte. Denna form av uppsåt kräver en kombination
av en kognitiv och en attitydbaserad komponent, vilket skiljer den från både insiktsuppsåt och
avsiktsuppsåt. Om det är så att man inte bedömer att personen är likgiltig inför att effekten ska
realiseras kan man istället hamna en nivå under, på medveten oaktsamhet (mer nedan).

För att likgiltighetsuppsåt ska anses föreligga måste gärningspersonen ha insett risken för att en viss
omständighet eller effekt kan inträffa (den kognitiva komponenten), och samtidigt ha varit likgiltig
inför om denna risk faktiskt förverkligas (den attitydbaserade komponenten). Detta betyder att
gärningspersonen inte nödvändigtvis önskar eller strävar efter effekten, men accepterar dess
möjlighet utan betydande emotionell investering eller bekymmer.

Sammanfattningsvis speglar likgiltighetsuppsåt en situation där en person är medveten om och inte
bryr sig om de skadliga effekterna av sitt handlande, vilket är en indikation på en mer generell
likgiltighet till rättsnormer och samhällets välfärd. Denna form av uppsåt markerar en av de lägre
trösklarna för moraliskt och juridiskt ansvar i straffrätten.

Medveten oaktsamhet
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