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Subjektiva forutsattningar

Introduktion - Straffrattsteori - Brott - Ansvarsfrihetsgrund - Subjektiva forutsattningar -
Osjalvstandiga brott

Sammanfattning

For att doma nagon for brott maste forst de objektiva rekvisiten vara uppfyllda, det vill séga att en
handelse faktiskt har intraffat. Till exempel maste det bevisas att nagon faktiskt orsakat kroppsskada
pa en annan person. Men detta ar inte tillrackligt for att ett brott ska anses beganget. Det kravs ocksa
att utreda om personen bar skuld fér handlingen, exempelvis varfor kroppsskadan orsakades.

| svensk straffratt ar det grundldggande att brott férutsatter skuld. Skulden tar sig framst uttryck i tva
former: uppsat och oaktsamhet. Det ar centralt att en garning endast betraktas som brott om den
begas uppsatligt, om inte annat sarskilt anges for specifika brottstyper dar oaktsamhet ar tillrackligt.

Nar objektiva rekvisit uppfyllts och dessa tacks av subjektiva rekvisit sa kan vi saga att ett brott har
skett. Att de objektiva rekvisiten maste tackas av subjektiva rekvisit kallas for tackningsprincipen.

Om kroppsskadan ar resultatet av en ren olyckshandelse, dar ingen skuld kan ldggas pa personen, sa
raknas detta inte som ett brott. Men om personen medvetet orsakat skadan (uppsatligen) eller
genom oaktsamhet bidragit till att en osaker situation uppstatt, dd innebar det att hédndelsen ar
kopplad till ett visst matt av skuld.

Sammanfattningsvis:

En person som medvetet orsakar kroppsskada pa nagon annan har agerat med uppsat. En person
som orsakar kroppsskada genom att skapa en osaker situation har agerat med oaktsamhet.”

Avsiktsuppsat Utfar handling med avsikt att uppna viss effekt,
Insiktsuppsat Utfér handling for att uppna ¥, har full insikt om att ¥ ocksa kommer intraffa,
Likgiltighetsuppsat Ha en viss misstanke, kinsla fér risk eller att effekt ska intrida och r likgiltig infér

det faktumet. Misstanken att nagot kan intraffa far inte garningsmannen att avsta,

Medveten oaktsamhet Garningsmannen misstdnker att det finns risker med sitt handlande, Tror inte att
det ska bli verklighet dock (medvetet risktagande)

Omedveten ocaktsamhet Er omedveten om riskerna med sitt agerande, men borde ha varit mer
uppmérksam
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Uppsat
Avsiktsuppsat

Avsiktsuppsat, aven kand som direkt uppsat, ar en form av uppsat inom straffratten dar en person
medvetet och med avsikt utfor en handling med forstaelsen och dnskan om att en specifik foljd ska
intraffa. Personen har en klar och tydlig intention att orsaka resultatet av handlingen.

Exempel pa avsiktsuppsat kan vara:

1. Mord: Om en person avfyrar ett skjutvapen mot ndagon med syftet att doéda personen, sa ar
detta ett tydligt fall av avsiktsuppsat.

2. Stold: Nar en person tar nagot fran en butik med avsikten att berova butiken det stulna
foremalet och inte betala for det.

3. Skadegobrelse: Om nagon krossar en ruta med avsikten att férstora egendom.

| dessa fall ar det uppenbart att garningspersonen inte bara var medveten om handlingen och dess
konsekvenser, utan dven utférde handlingen med en bestamd avsikt att uppna dessa konsekvenser.

Insiktsuppsat

Insiktsuppsat ar en form av uppsat inom straffratten dar garningspersonen inser att en viss effekt
sannolikt kommer att intraffa som en foljd av dennes handling, och accepterar denna konsekvens.
Insiktsuppsat utgor ett mellanting mellan direkt uppsat och likgiltighetsuppsat.

For att insiktsuppsat ska anses foreligga kravs att garningspersonen har en praktisk visshet om att en
specifik effekt sannolikt kommer att intraffa. Detta skiljer sig fran avsiktsuppsat dar effekten &r det
primara malet och fran likgiltighetsuppsat dar garningspersonen ar likgiltig infor effektens intraffande.

Ett exempel pa insiktsuppsat kan vara en person som kor bil pa ett extremt vardslost satt genom en
folksamling. Aven om personens primara mal inte ar att skada ndgon, inser denne att risken for att
orsaka skador ar praktiskt taget séker. Personen fortsatter att kéra trots denna insikt, vilket visar pa
ett insiktsuppsat till de potentiella skadorna.

Ett annat exempel kan vara en person som placerar en farlig falla pa en plats dar manga manniskor
vanligtvis passerar. Om personen inser att det ar mycket sannolikt att nagon kommer att skadas av
fallan, men inte nédvandigtvis 6nskar detta som den primara utfallet, s har personen agerat med
insiktsuppsat om de skador som fallan kan orsaka.

Sammanfattningsvis kraver insiktsuppsat att garningspersonen har en klar forstaelse av de sannolika
konsekvenserna av sitt agerande och accepterar dessa som en oundviklig del av handlingen. Detta
skiljer sig fran att agera med en 6nskan eller avsikt att specifikt uppna dessa konsekvenser, vilket
skulle utgora avsiktsuppsat.

Likgiltighetsuppsat

Likgiltighetsuppsat ar en form av uppsat inom straffratten som innebar att garningspersonen ar

https://www.juridik.kristiansen.nu/ Printed on 2026/06/02 17:23



2026/06/02 17:23 3/3 Subjektiva forutsattningar

medveten om och accepterar risken for att en viss effekt kan intraffa som en féljd av handlingen, men
ar likgiltig infor om effekten faktiskt realiseras eller inte. Denna form av uppsat kraver en kombination
av en kognitiv och en attitydbaserad komponent, vilket skiljer den fran bade insiktsuppsat och
avsiktsuppsat. Om det &r sa att man inte beddmer att personen ar likgiltig infor att effekten ska
realiseras kan man istallet hamna en niva under, pa medveten oaktsamhet (mer nedan).

For att likgiltighetsuppsat ska anses foreligga maste garningspersonen ha insett risken for att en viss
omstandighet eller effekt kan intraffa (den kognitiva komponenten), och samtidigt ha varit likgiltig
infor om denna risk faktiskt forverkligas (den attitydbaserade komponenten). Detta betyder att
garningspersonen inte nédvandigtvis dnskar eller stravar efter effekten, men accepterar dess
mojlighet utan betydande emotionell investering eller bekymmer.

Sammanfattningsvis speglar likgiltighetsuppsat en situation dar en person ar medveten om och inte
bryr sig om de skadliga effekterna av sitt handlande, vilket &r en indikation pa en mer generell
likgiltighet till rattsnormer och samhallets valfard. Denna form av uppsat markerar en av de lagre
trosklarna for moraliskt och juridiskt ansvar i straffratten.

Medveten oaktsamhet
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