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Introduktion

For vissa brott kan person démas redan innan brottet utférts. Antingen redan under planeringsfas
(forberedelse och stampling) eller vid utférandefas som inte fullbordas (forsok).

¢ Forberedelse (BrB 23:2)
e Stampling (BrB 23:2)
e Forsok (BrB 23:1)

Dessa tre kraver att det finns i lagbestammelse for att handling ska vara straffbar. Bestammelse om
straffbarhet hittar man i slutet av varje kapitel.

Titta i brottsbalk:

1. Ar stéld straffbart pa forberedelsestadiet?
2. Arvallande till annans déd straffbart pa forsdksstadier?

Utover detta kan aven annan person an garningsman démas for medverkan till brottet (anstiftan eller
medhijalp).

e Medverkan (BrB 23.4 - anstiftan och medhjalp)

F6r medverkan kraver att person medverkat till utférande av ndgot brott.
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Exempel
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begreppen i en kontext.

Innan vi tittar lite ndrmare pa bestimmelserna i kapitel 23 kan det vara bra att |dsa nigra exempel for att se

A pressar B att B ska "spda” upp C.
B accepterar.

Redan hér har bade A och B passerat "tankestadiet”
och bada kan gira sig skyldig till stampling till
misshandel {om grov!).

A betalar B pengar fér misshandeln. B dker hem till C
— bryter sig in i en villa men skrams av larmet som
bérjar tjuta,

B tar emot betalning fran A for att utféra misshandel.

Har kan A och B hallas ansvariga for forberedelse till
misshandel (normalgrad eller grov).

B kan hallas ansvarig for férsék till misshandel.
A kan hallas ansvarig for medhjélp (medverkan) av
farsak till misshandel,

A och B ser C pa stan, A stéttar och dvertygar B om
att misshandla C. De bada nérmar sig C och B ska
precis inleda misshandel da en polisbil kir runt
hirnet.

B kan hallas ansvarig for férsok till misshandel,
A kan hallas ansvarig fr anstiftan (medverkan) av
forsak till misshandel.

A har skjutsat B till brottsplatsen — B bryter sigin i en
villa och stjal guldsmycken.

B har gjorts sig skyldig till inbrottsstald,
A kan hillas ansvarig for medhjalp till inbrottsstéld,

Begrepp

e Forberedelse - att med pengar eller hjalpmedel lamna "tankefas” och bérjar planera brott.

Fokus har ar féremalen (till skillnad fran stampling)

» Stampling - att med annan person erbjuda eller férséka fa (anstifta) person att bega brott.

Fokus har ar psykologisk, mellanmansklig (till skillnad fran férberedelse).
« Anstiftan - att férleda, eller att forma annan att bega brott.

e Forsok - nar man lamnar planeringsfas (forberedelse och stampling) och forsoker genomfora

brottslig handling.

» Medverkan - anstiftan (psykologiskt) och medhjalp (fysiskt), att hjalpa till pa sadant satt att

forberedelse, forsok eller fullbordat brott genomfors.

e Fullbordat brott - brottet har [amnat forberedelse- och forsoksstadiet och samtliga objektiva

rekvisit ar uppfyllda i brottsbestammelse. Brottet ar fullbordat.

» Forsokspunkt - den tidpunkt da en handling ska anses vara tillrackligt for att person ska

domas for forsok till brott.

Forberedelse BrB 23:2

For att besvara fragan om handling ska vara straffbar pa férberedelseniva kan man checka av fem

punkter:

Uppsat att utfora eller framja brott?

Forsoksansvar eller fullbordat brott?
Farerekvisit?

vk wNh -

Ar brottet straffbelagt pa forberedelsenivan?

Forberedelsegarning utférd - befattning med pengar/hjalpmedel?
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For att veta om ett brott ar straffbart pa forberedelsestadiet maste man titta i slutet av ett relevant
kapitel, dar listas vilka brott i det kapitlet som ar straffbart pa forberedelsestadiet.

Exempel, nedan listas vilka brott i kapitel 3 som ar straffbara osjalvstandiga brottsformer (forsok och
forberedelse)

BrB 3 kap 11 §

For forsok eller forberedelse till mord, drép, barnadrap eller sddan misshandel som inte &r ringa,
och for stampling till mord, drap, grov misshandel eller synnerligen grov misshandel eller
underlatenhet att avsloja eller férhindra sadant brott doms det till ansvar enligt 23 kap.

Det kravs vidare uppsat for att domas - det ska tacka det fullbordade brottet. Man far férestalla sig
vad garningsmannen hade avsett att gora.

Forberedelsegarningen innebar att personen maste agera pa ett visst satt som anses framja brott.
Det handlar om att hantera pengar eller hjalpmedel som ska anvandas vid brott. Vad som raknas som
hjalpmedel kan vara manga olika saker, men gemensamt &r att det ska vara anpassat eller speciellt
till for att utfora ett brott. Vidare déms inte person for férberedelse, eller stampling, om personen gatt
vidare och forsokt utféra brottet (da déms i stallet for forsok till brott - se nedan).

Till sist maste det goras en farebeddémning. Ansvar for forberedelse utdéms endast om det forelegat
en konkret fara att brottet hade fullbordats. Det ska anses méjligt och sannolikt att brottet hade
fullbordats.

Ex. om man betalar ndgon for att denna ska bega brott, men personen som tar emot pengar har inte
nagon avsikt att bega brott, sa foreligger det inte nagon fara.

Stampling BrB 23:2

Skillnaden mellan forberedelse och stampling ar att man vid forberedelse befattat sig med egendom
(pengar/hjalpmedel) medan man vid stampling har kontakt med personer.

Till exempel vid mord ar stampling:

1. att ndgon i samrad med annan beslutar ett mord,
2. att ndgon soker anstifta annan att utféra ett mord, samt
3. att nagon atar eller erbjuder sig att utféra ett mord.

Det ar i princip samma rekvisit for stampling som vid forberedelse:

Ar brottet straffbelagt pa stamplingsniva?

Uppsat att brott fullbordas?

Stamplingsgarning utférd - samrad, anstifta, ata/erbjuda sig?
Forsoksansvar eller fullbordat brott?

Farerekuvisit?

vk wN e

Om en garning kan démas for pa stamplingsniva maste det uttryckligen sta i lagstiftning. Detta hittar
man pa samma satt som forberedelse, i slutet av varje kapitel.

For att domas for stampling kravs att person har uppsat for att brottet fullbordas.
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Garning som omfattas ar till exempel att i samrad, allts3 att i diskussion planera, ett brott. Det kan
vara sa att A och B tillsammans planerar ett brott som A ska utféra. B kan da démas for stampling. Att
anstifta nagon innebar att man dvertalar ndgon att bega ett brott - men for stampling déms fall da
person inte forsokt eller fullbordat brottet.

Ex. 6vertalas B av A att bega ett brott. Men B varken forsoker eller fullbordar brottet (men har for
avsikt att gora det) doms A for stampling. Om B forsoker eller fullbordar brottet doms A i stallet for
"anstiftan till...”, BrB 23:4 (mer om det nedan).

Nagot ansvar for stampling kan alltsa inte vara aktuellt om forsok eller férberedelse till brott
foreligger.

Till sist ska en farebeddmning godras. Det kan endast bli ansvar for stampling om det forelegat konkret
fara for att stampling skulle leda till brott.

Forsok BrB 23:1

Né&sta niva av de osjalvstandiga brotten ar forsok. Da lamnar man planeringsstadier (forberedelse och
stampling) och forsoker genomféra brottet.

Vid forsok galler att beakta:

Ar brottet straffbelagt pa forsoksstadiet?
Uppsat att fullborda brottet?

Ar férsékspunkten uppnadd?

Har brottet fullbordats?

Farebedomning

ke whe

Som vid forberedelse och stampling galler att ansvar vid forsok uttryckligen star i lagstiftning. Detta
hittar man langst bak i varje kapitel. Det kravs uppsat for fullbordat brott. Det vill sdga, personen,
hade for avsikt att fullborda brottet.

Om man utgar fran ett fullbordat brott och "backar” kan man forsoka hitta fors6kspunkten. Ett
fullbordat brott innebar att alla objektiva rekvisit ar uppfyllda i en bestammelse. Sa var hittar vi
forsokspunkten? Det ar den tidigaste punkt vid vilken en garningsman kan sagas forsoka och darfor
hallas ansvarig. Svaret var vi hittar den beror pa omstandigheterna.

Generellt kan man saga att forsokspunkten ar uppnadd nar garningsmannen ar klar med planering
och "skrider till verket”. Det innebar att man rent konkret forsoka utfora handlingen som ar
straffbelagd.

Om A riktar en pistol mot B for att skjuta ihjal denna, men missar, har A "skridit till verket”, dvs. utfort
en handling, som ar straffbar pa férsoksstadiet; forsok till mord.

En person som bryter sig in i en villa for att stjala gor sig skyldig till forsok till inbrottsstdld om man
inte fullbordar brottet, tex for att ett larm bdrjar tjuta.

Till sista ska det goras en farebedomning. Det ska foreligga fara att forsoket lyckats och brottet
fullbordats. Vid tidpunkt for forséket maste man fraga sig om det foreldg konkret fara att brottet
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fullbordats, det gér man genom att bedéma sannolikheten. Om man beddmer att brottet inte
fullbordats pga "tillfalliga omstandigheter”, far fara anses vara uppfylld.

Forsokpunktens typfall

Fyra personer har tillsammans och i samférstand krossat en ruta i en buss och hallt in dieselolja
med avsikt att tdnda eld pa bussen och darmed fa den att brinna. Handelseforloppet avbrots
emellertid genom att bussens chauffér kom till platsen. Har brott begatts?

Ovan ar det mordbrand som ar det fullbordade brottet.
Fundera pa vilket typfall av forsokspunkt (nedan) som bast passar in pa fallet.

1. Fors6kspunkten &r uppnadd nar det ar naturligt att séga att garningspersonen "haller pa att”
utfora den handling som beskrivs i brottsbeskrivningen. Den som t.ex. har bdrjat att strypa
nagon kan sagas halla pa att déda denne.

2. Forsokspunkten ar uppnadd i samband med att inledande atgarder pabdrjas som direkt
anknyter tillbrottsbeskrivningen. HD ger exemplet att det ar forsok till stold att borja bryta sig in
i ett hus i avsikt att stjala (mojligtvis kan man se krossande av bussrutan som inledande
atgarder).

3. Forsokspunkten har passerats nar forsoket ar avslutat, dvs. nar garningspersonen gjort allt som
ankommer pa honom eller henne for att fullborda brottet. Ett avslutat férsok ar det fraga om
t.ex. nar garningspersonen som ska déda nagon genom att skjuta denne har avlossat ett skott
som missat.

4, Forsokspunkten kan (i vissa fall) anses nadd trots att garningspersonen inte gjort ndgot som
direkt anknyter till brottsbeskrivningen men har utfért garningar som tydligt visar att han eller
hon har borjat verkstalla det som kallas brottsplanen. Men detta under forutsattning att
garningspersonen star i begrepp att nagorlunda omedelbart fullborda brottet. (pga man inte
gjort nagot rekvisit i mordbrandsparagraf, man har inte tant tandsticka tex - men tillrackligt
med andra saker, som talar for "mordbrand” ar uppfyllda, sa ja, ansvar for forsok till
mordbrand)

Fallet bygger pa rattsfall NJA 2017 s. 531

Rattsfall forsok

NJA 1995 s. 405

Ma, Mi och Mar atalades for bl.a. forsok till grovt ran under pastdende att de planerat ett vapnat ran
mot en bank i Getinge, tillgripit en bil, varefter de samlats i ett skogsomrade nara Getinge. Har kladde
de pa sig overaller, stoppadepa sig ranarluvor samt medférde en automatkarbin. Darefter begav de
sig i den stulna bilen till Getinge for att ranabanken. Da alltfor manga manniskor uppehallit sig i
bankens narhet, atervande de till platsen i skogsomradet. Darefter begav de sig pa nytt ytterligare
tva ganger in till Getinge for att rdna banken men atervande bada gangerna, da en polisbil iakttagits i
bankens narhet och de upplevt alltfor mycket rérelse i narheten av banken. TR:n och HovR:n fann att
fors6kspunkten uppnaddes, nar garningspersonerna lamnade utgangslaget i skogsomradet och
darifran med vapnet och 6vrig utrustning fardades mot banken. HD, daremot, ansag att
fors6kspunkten inte var uppnadd, utan adémde ansvar for forberedelse till ran.

NJA 1985 s. 544
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Tva personer, R och N, som regelbundet hallit vakt i narheten av G:s kontor for att stjala adelstenar
som G - kdpman i guldvaror - forde med sig pa sina resor i Sverige, slog till en dag da G arrangerat en
falla och lastat sin bil medtomma vaskor. HD démde R och N for forsok till grov stdld. Fara for
fullbordat stéldbrott forelag inte, eftersom vaskorna inte innehallit ndgonting. HD ansag emellertid att
faran for brottets fullbordan varit utesluten endast pa grund av tillfalliga omstandigheter.

NJA 2003 s. 670

| malet domde HD en person for forsok till drap for att han inifran en lagenhet avlossat ett skott mot
lagenhetens ytterddrr, trots att skottet omaojligen hade kunnat passera dérren som var en
sakerhetsdorr. Utanfor dorren befann sig nagra poliser med uppgift att bryta sig in i ldagenheten for att
genomféra en husrannsakan. Fara for brottets fullbordan foreldg inte och frdga uppstod om faran varit
utesluten endast pa grund av tillfalliga omstandigheter. HD fann att sa var fallet, med
motiveringen att brottsplanen fran garningspersonens utgangspunkt varit vard att tas pa allvar.
Visserligen hade garningspersonen uppgett att han visste att Iagenheten hade en sakerhetsdorr, men
han maste anda ha bedomt det som antagligt att skottet skulle ga genom dérren och leda till
uppsatets forverkligande.

Medverkan BrB 23:4

Vid fullbordade brott ar det |att att forestalla sig en eller flera garningsman. Men det kan finnas andra
personer som deltagit, inte genom att fullt ut bega brottet, men medverkat. Personer som "framjat
garningen med rad eller dad”, kan démas som medverkande.

garningsman och person som medverkar ar inte detsamma

Det finns tva varianter av medverkan: den som far annan att bega brott, doms for anstiftan till
brott om garningen fullbordas. Har man i 6vrigt hjalpt till ar det fraga om medhjalp.

Medverkan ar kriminaliserat for alla brott i brottsbalken. Medverkan syftar alltsd pa anstiftare och
medhjalpare.

Om A mérdar B ar det inte fraga om medverkan (A &r garningsman). Men om C dvertalat A att morda
B har C medverkat till mordet genom anstiftan till mord. Om C i stallet skjutsar A till brottsplatsen dar
A skjuter B, sa har C ocksa medverkat. Men da som medhjalpare.

For att besvara frdgan om nagon medverkat maste man forst identifiera garningsmannen. Finns det
flera garningsman beddéms de som vanligt. Dar efter far man underséka om det finns nagon som kan
ddmas for att ha medverkat till brottet (anstiftan eller medhjalp).

T ex, A och B misshandlar C. Bade A och B kommer bedémas som garningsman (medgarningsman).
Om D framjat garningen med "rad eller dad” kan D démas fér medverkan. Det skulle kunna vara att D
uppmanar A och B att misshandla C.

Skillnaden mellan anstifta och medhjalp ar att anstiftan ses som en psykologisk aspekt, genom att
stotta eller forma annan att bega ett brott. Medan medhjalp handlar om att mer konkret (fysiskt)
hjalpa till, skjutsa, halla vakt, racka 6ver verktyg. Gemensamt for medverkan ar att den framjar brott.
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Rattsfall medverkan

Vad som raknas som "framjande” kan vara svart att avgora, se nagra rattsfall:

NJA 2006 s. 577

| fallet uppstod fréga om en person, som tagit emot ett fénster som brutits upp av hans kamrat som
utforde brottet, gjort sig skyldig till framjande av grov stéld. Syftet med mottagandet var inte att
underlatta for den andre att fullflja inbrottet, utan att i agarens intresse spara fonstret. HD
konstaterade att mottagandet av fonstret inte utgjorde ett framjande av garningen.

Medhjalp maste ske pa ett patagligt satt som underlattar att otillaten garning i sig kan genomféras. T
ex genom att skjutsa till och fran brottsplats, eller fungera som psykologiskt stod till garningsman.

Se dock det klassiska fallet med rocken:

NJA 1963 s. 574

En man, A, gick pa en vag i sallskap med sina tva kamrater, B och C, och métte dar en man. A
misshandlade och ranade den métande, och B hjalpte honom. A och B démdes for ran respektive
medhjalp till rdn. Fraga var om aven C, till vilken A omedelbart fére misshandeln dverlamnat sin rock
och som holl denna medan valdsgarningen utfordes, framjat garningen. HD fann att sa var fallet men
ansag att C medverkat endast i mindre man. C démdes dock endast for medhjalp till misshandel, da
hans uppsat inte tackte sjalva tillgreppet.

Att bara vara fysiskt narvarande nar ett brott begas &r inte medhjalp om personen vare sig fysiskt
eller psykiskt utdvat ndgot inflytande 6ver garningen. Medverkan maste aven tackas av uppsat (eller
oaktsamhet).

NJA 1996 s. 27

T, G och F forsokte komma in pa restaurang Sturecompagniet men stoppades av vakterna, varvid
handgemang uppstod. Efter att ha lamnat platsen for de i F:s bil for att skaffa vapen som T forvarade i
en vapengémma. De atervande med en automatkarbin, som bars av G. Senare ryckte T till sig vapnet
och avlossade ett antal skott framfér entrén till restaurangen. Atskilliga personer traffades, varav fyra
sa allvarligt att de avled. T démdes for bl.a. mord och forsok till mord. HD ansag det klarlagt att G och
F framjat T:s garningar och att deras handlande objektivt sett var att bedoma som medhjalp till T:s
garningar. Dartill ansags G och F ha uppsat till medverkansgarningarna. HD ansag det emellertid inte
styrkt att G eller F vid sina atgarder fram till det allra sista skedet handlat med avsikt att T skulle
skjuta mot nagon. Ej heller fanns det grund for att anse att nagon av dem haft eventuellt uppsat i
forhallande till T:s atgard att skjuta. Uppsatsbrist forelag saledes till medverkan till mord. G och F
démdes for medhjalp till grovt vallande till annans déd och medhjalp till grovt vallandetill
kroppsskada.
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