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Ansvarsfrihetsgrund

Trots att en person uppfyller de krav som stalls i brottsbeskrivning. Sa finns det omstandigheter da
personens agerande kan rattfardigas. Brottet anses alltsa tillatet. Darfor pratar man om
ansvarsfrinetsgrunder. Det spelar ingen roll om garningsmannen kande till att man agerat under en
ansvarsfrinetsgrund. Domstolen ska beakta sadana omstandigheter pa egen hand.

De objektiva ansvarsfrihetsgrunderna:

e Nodvarn (BrB 24:1)

e Nod (BrB 24:4)

e Samtycke (BrB 24:7)

e Social adekvans (oskriven regel)

e Laga befogenhet (Polislag 8-10 §§)

Nodvarn och nod

Las igenom bestammelsen och fundera pa nar ratten till nédvarn foreligger.

BrB 24 kap
1 § En garning som nagon begar i nddvarn utgor brott endast om den med hansyn till > angreppets
beskaffenhet, det angripnas > betydelse och omstandigheterna i 6vrigt ar uppenbart oférsvarlig.

Ratt till nédvarn foreligger mot

1. ett paborjat eller 6verhangande brottsligt angrepp pa person eller egendom,

2. den som med vald eller hot om vald eller pa annat satt hindrar att egendom >3atertas pa bar
garning,

3. den som olovligen tréangt in i eller férséker tranga in i rum, hus, gard eller >fartyg, eller

4. den som vagrar att [amna en bostad efter tillsagelse. Lag (1994:458)

Om X blir slagen, faller omkull och garningsmannen springer i vag, kan X resa sig och springa ikapp
for att sla tillbaka? Las bestammelsen igen och fundera. Jamfor aven p. 1 och p. 2, varfor finns det en
speciell bestammelse for stold?

Las nu foljande bestammelse och fundera pa vad den innebar.

BrB 24 kap

5 § Om nagon enligt 1-4 §§ detta kapitel, enligt 10 § polislagen (1984:387) eller enligt 2 kap. 4 §
eller 6 kap. 2 § > kustbevakningslagen (2019:32) har ratt att bega en annars straffbelagd handling,
har var och en som hjalper honom eller henne samma > ratt.

Om X blir slagen faller omkull och garningsmannen fortsatter sla och sparka, far X:s kompis, Y forsoka
avbryta misshandel?

Jamfor nu nédvarnsratten med ndédbestammelsen nedan.

BrB 24 kap
4 § En garning som nagon, i annat fall &n som namnts tidigare i detta kapitel, begar i néd utgor
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brott endast om den med hansyn > till farans beskaffenhet, den skada som asamkas annan och
omstandigheterna i dvrigt ar oférsvarlig.

Nod foreligger nar fara hotar liv, hélsa, egendom eller ndgot annat viktigt av rattsordningen
skyddat intresse.

Vad ar skillnaden mellan nodvarn och nod?

Nod ses som en sekundar bestammelse till nédvarn. Det innebar att man forst prévar om nédvarn
foreligger. Det beror pa att nédvarnsratten gar langre an nédbestammelsen. | korthet tilldts mer vald
enligt nédvarnsratten. Jamfor formuleringarna "ej uppenbart oférsvarligt” och "ej ofdrsvarligt”.

En stor skillnad ar dock att nodbestammelsen inte kraver att personen som vill agera under nod ar
utsatt for brottsligt angrepp. Om man gatt vilse i skogen och svalter ihjal far man bryta sig in en stuga
(skadegorelse/inbrott) for att s6ka radda sig sjalv.

"ej uppenbart ofdrsvarligt”

For att en nédvarnshandling ska vara tilldten kravs att det vald som utdvas star i proportion till det
vald som man sjalv utsatts for. Det far inte vara ett uppenbart missforhallande mellan
nddvarnshandlingen och det brott man skyddar sig emot.

Det kravs ocksa att det inte finns nagra reella alternativ i stallet for att sjalv tillgripa vald. Det innebar
att om situationen medger att man kan fly eller vidta annan atgard, sa kan det vagas in i bedémning.

Samtycke

Las igenom bestammelsen och fundera pa nar du tror samtycke foreligger.

BrB 24 kap

7 § En garning som nagon begar med samtycke fran den mot vilken den riktas utgor brott endast
om garningen, med hansyn till den > skada, krankning eller fara som den medfor, dess syfte och
ovriga omstandigheter, ar ofdrsvarlig.

Tror du att man kan samtycka till vilka brott som helst?

For samtycke kravs att den som ska utsattas for brottet samtycker, personen maste ha tillracklig
mognad, samtycket maste vara frivilligt och lamnas med god insikt om vad som kan intraffa nar den
brottsliga handlingen utfors. Samtycket maste dven omfatta hela garningen. Samtycket maste till sist
lamnas i anslutning till tiden fér garningen. Aven tysta samtycken kan ges. Nar tror du att det sker?

Social Adekvans

For regler om social adekvans hittar vi ingen skriven bestammelse. Det utgér alltsa en oskriven regel.
Hur kan en oskriven regel galla i straffratt? Rader inte legalitetsprincipen?
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Om social adekvans leder till en friande dom ar det dock inte ett problem.

Social adekvans tillampas nar en garning, bor anses tillaten i samhallet, trots att det egentligen &r
frdga om ett brott. Begreppet syftar till vad som i sociala sammanhang ar adekvata (rimliga).

For det mesta tillampas principen om social adekvans inom halso- och sjukvard, lek och sport.

Beddmningen gors utifran en intresseavvagning mellan samhallets intresse av att straffa vissa
garningar och samhallets intresse att tilldta vissa garningar som tekniskt sett utgor brott.

Till exempel tillats tackling i ishockey. Om tackling orsakar smarta pa annan ar det i juridisk mening
en misshandel. Samtycke ar en grund man kan havda ansvarsfrihet utifran. Men &ven social adekvans
kan anvandas for att motivera ansvarsfrihet.

Sammanfattning

e Om brottslig handling tacks av nddvarn, néd, samtycke eller social adekvans falls person inte
for ansvar.

e Bedémning tar sikte pa de objektiva omsténdigheterna.

o Nodvarn kraver paborjat eller 6verhangande brottsligt angrepp - ej nédvarn efter avslutat brott
(se p.2 om stold, bar garning).

e Nodvarn kraver att nddvarnshandling inte ar uppenbart ofdrsvarlig.

e NoOd ar en sekundar bestammelse till nédvarn.

» NOd kraver inte att ndgot brott har begatts.

e Samtycke kan lamnas till en del lindrigare brott.

» Samtycket maste vara frivilligt och lamnas med god forstaelse om vad garningen innebar.

» Social adekvans ar en oskriven regel som tillater brottsliga garningar da dessa ligger i
samhallets intresse att anda acceptera. T ex vald i sportsammanhang

Ursaktande omstandigheter
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