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Allmant om skuld

2 kap
1 § Den som uppsatligen eller av vardsléshet vallar personskada eller sakskada skall ersatta
skadan.

| svensk ratt ar den subjektiva aspekten av skadestandsansvar central for att faststalla om en person
ska anses vara skadestandsskyldig. Den subjektiva sidan innefattar en bedémning av om en person
har agerat med uppsat (dolus) eller oaktsamhet (culpa). Dessa tva subjektiva rekvisit &r avgérande
for att bestdmma skadestandsskyldighet, eftersom de aterspeglar individens mentala instalining till
sina handlingar och de konsekvenser dessa kan ha.

Termen "culpa” anvands for att specificera oaktsamhetsaspekten, dar det inte finns nagot avsiktligt
syfte att orsaka skada, men dar individens agerande anda faller under vad som kan betraktas som
vardslést eller forsumligt. A andra sidan beskriver "dolus” situationer dar skadan &r avsiktligt
framkallad.

Syftet med att beakta dessa subjektiva faktorer ar att sakerstalla rattvisa i rattssystemet genom att
skadestand endast tilldelas nar det kan visas att en person har haft en viss grad av medvetenhet eller
forsummelse kopplad till de handlingar som lett till skada. Denna princip, "inget ansvar utan skuld”,
betonar att skadestandsskyldighet inte bor dlaggas utan att en form av psykologiskt forhallningssatt
till skadevallande handlingar kan pavisas.

Culpabedomning

| svensk ratt omfattar culpabeddémningen en analys av om en person har handlat med oaktsamhet
som foranleder ansvar for skador. Den traditionella uppfattningen jamfor handlandet med en
aktsamhetsstandard som avspeglar hur en valansedd person skulle ha agerat, likt "bonus pater
familias”. Numera ar dock synsattet mer komplext och involverar en skdnsmassig bedémning nar
regelverk och prejudikat inte ger tillracklig vagledning.

Culpabeddmningens karna ar att faststalla om en person borde ha handlat annorlunda i den givna
situationen. Detta beddms mot bakgrund av lagstadgade normer och den praxis som finns inom
relevant verksamhetsomrade. Om dessa kallor inte erbjuder klarhet, blir domstolarnas skénsmassiga
bedémning avgérande. Denna fria bedémning tar hansyn till sannolikheten fér och allvaret i den
potentiella skadan samt vilka uppoffringar som kravs for att undvika risk (se mer om fria
culpabedémningen nedan).

Exempelvis i fall dar lagar och regler inte ger direkt vagledning om huruvida en handling ar oaktsam,
maste domstolen vaga in flera faktorer, som t.ex. risken for skada och hur allvarlig skadan kan bli,
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mot intresset eller kostnaden att forebygga risk. Denna avvagning innebar ofta en bedémning dar
man jamfor med en hypotetisk aktsamhetsstandard och tar stallning till om den agerande personen
uppfyller denna standard eller inte.

Den fria culpabedémningen ar en flexibel mekanism som tillater domstolar att anpassa sin
bedomning till de specifika omstandigheterna i varje enskilt fall, vilket speglar rattspraxisens
dynamiska natur och stréavan att dstadkomma réattvisa utifran alla relevanta aspekter av ett fall.

Den fria culpabedomningen

Den fria culpabedomningen ar en skonsmassig bedomning som domstolar anvander for att avgora om
en garning eller underlatenhet utgér skadestandsskyldig vardsloshet. Den innebar att domstolen
granskar olika aspekter av den aktuella situationen for att bestdmma om skadevallarens handlande
faller inom ramen for oaktsamhet. Dessa aspekter kan delas in i fyra huvudkomponenter: risk for
skada, skadans storlek, méjligheten att forebygga skadan, och skadevallarens insikt om risk. |
beddmningen vager man riskfaktor och skadefaktor mot framfor allt handlingsalternativ. Det innebar
kortfattat att ju hogre risk och risk for allvarlig skada, desto hogre krav stélls det pa att personen
vidtagit atgarder for att minimera risken (handlingsalternativ).

¢ Risk for skada (riskfaktor): Denna del av beddomningen innebar att man analyserar
sannolikheten for att en skada ska uppsta till foljd av en viss handling eller underlatenhet. Det
inkluderar en beddmning av vilka risker som ar forknippade med handlingen och hur sannolikt
det ar att dessa risker realiseras. En hog risk for skada kan 6ka graden av férvantad aktsamhet.

» Skadans storlek (skadefaktor): Har bedoms hur allvarlig en potentiell skada kan bli om den
intraffar. Ju storre potentiell skada, desto storre krav stalls pa den ansvariga att vidta atgarder
for att forhindra skadan. Om en handling riskerar att leda till mycket allvarliga konsekvenser,
aven om risken ar lag, kan detta leda till att en hogre grad av forsiktighet kravs.

* Mojlighet att forebygga (handlingsalternativ): Detta steg omfattar en bedémning av vilka
atgarder som rimligen kunde ha vidtagits for att forhindra skadan. Om det finns enkla och
effektiva atgarder som kunnat minska risken avsevart eller eliminera den helt, férvéntas dessa
atgarder ha vidtagits. Underlatenhet att vidta dessa atgarder kan ses som en form av
oaktsamhet.

 Skadevallarens insikt om risk: Slutligen inkluderar bedémningen en granskning av i vilken
utstrackning skadevallaren var medveten eller borde ha varit medveten om de risker deras
handlingar innebar. En storre insikt om de potentiella konsekvenserna av sina handlingar staller
hogre krav pa personen att agera ansvarsfullt.

Sammanfattningsvis, genom att integrera dessa fyra komponenter, gér domstolarna en omfattande
beddmning for att avgéra om en persons handlingar uppfyller kriterierna for oaktsamhet som leder till
skadestandsskyldighet. Det ar denna helhetsbedémning som ligger till grund for den fria
culpabeddémningen, vilket innebar att varje fall betraktas individuellt baserat pa dess unika
omstandigheter.
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