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Objektiva forutsattningar

Skadestandsratt - Objektiva forutsattningar - Subjektiva forutsattningar

Kortfattat

1. Skada For att skadestandsansvar ska kunna aktualiseras maste forst och framst en skada ha
intraffat. Detta kan vara en personskada, sakskada eller annan typ av enligt skadestandslag. Skadan
maste vara pavisbar och konkret.

2. Handling eller underlatenhet Inom skadestandsratten ar det centralt att ndgon form av
handling eller underlatenhet att agera ligger till grund for skadan. Detta kan vara allt fran en aktiv
handling som direkt orsakar skada till en passivitet dar nagon misslyckas med att férhindra en skada
trots skyldighet att agera.

3. Adekvat kausalitet Det maste finnas ett rimligt orsakssamband mellan handlingen (eller
underlatenheten) och den uppkomna skadan. Kausalitet inom skadestandsratt innebar att handlingen
ar en direkt och naturlig orsak till skadan. Det ar inte tillrackligt att handlingen bara indirekt har
bidragit till skadan; den maste vara en avgorande faktor i skadans uppkomst.

4. Franvaro av ansvarsfrihetsgrunder Slutligen maste det faststallas att inga
ansvarsfrihetsgrunder foreligger. Detta innebar att skadestandsansvar inte uppkommer om
handlingen kan rattfardigas genom nodvarn, nod eller samtycke. Dessa ansvarsfrinetsgrunder utgor
undantag fran regeln och skyddar den handlande fran ansvar under vissa specifika och strikt
reglerade omstandigheter.

Skada

Ekonomiska skador bestar av personskador, sakskador och ren formégenhetsskada.
Personskador och sakskador handlar om direkt fysisk skada pa person eller egendom. Ren
formdgenhetsskada avser ekonomiska forluster som inte direkt ar kopplade till person- eller sakskada.
Exempel pa ren formogenhetsskada inkluderar forlust av inkomster eller 6kade kostnader som inte ar
férbundna med fysisk skada. Dessa skador kan uppkomma genom olika situationer som affarstvister
eller konkurrenshandlingar som inte leder till person- eller sakskada.

Ideella skador inkluderar krankning och sarskild anhérigersattning. Krankningar uppstar nar
nagons personliga frihet, frid eller dra angrips, vilket kan leda till skadestandsansvar, speciellt om det
finns ett brottsligt handlande bakom. Sarskild anhérigersattning galler nar nagon dor till fljd av en
handling som uppfyller kraven for skadestandsskyldighet, vilket ger de anhériga ratt till ersattning for
den sorg och det lidande som féljt pa grund av dédsfallet. Till de ideella skadorna hér aven sadana
"foljdeffekter” av personskada: sveda och vark ar de fysiska och psykiska lidanden som en person
upplever direkt i samband med en skada eller olycka, medan lyte och men ersatter den varaktiga
nedsattningen av livskvaliteten pa grund av permanenta skador eller bestaende besvar.
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Handling & Underlatenhet

Handling refererar till aktiva atgarder som direkt paverkar en situation och kan leda till skada. Denna
kategori kraver att individen tar hansyn till potentiella risker for att undvika skador. Exempelvis
inkluderar det situationer dar ndgon orsakar en olycka genom att kéra bil, riva ner en
sakerhetsanordning, eller pa annat satt aktivt andrar en miljé som kan medféra fara for andra. | dessa
fall bedoms ansvar utifrdn om individen borde ha agerat annorlunda for att undvika skadan.

Underlatenhet handlar om (ansvarsgrundande) passivitet, dar en person misslyckas med att agera
nar det finns ett behov. Generellt sett kraver skadestandsansvar utifran underldtenhet att handla
nagon form av sarskild plikt att agera. Detta kan exempelvis vara fallet nar en person ser ett farligt
hinder pa en vag men valjer att inte atgarda situationen, trots att detta kunde gjorts utan risk eller
storre besvar. Skadestandsansvar for underlatenhet ar dock mindre frekvent och beror ofta pa
specifika juridiska skyldigheter som palagts genom lag eller avtal.

Adekvat kausalitet

Adekvat kausalitet ar ett grundldggande begrepp inom skadestandsratten som kopplar samman en
handelse med dess foljder. For att skadestandsskyldighet ska uppsta maste det foreligga ett
orsakssamband dar det skadegorande handlandet faktiskt orsakat skadan. Detta galler bade vid
culpaansvar och vid strikt ansvar.

Adekvat kausalitet innebar att skadan inte bara ska vara en direkt foljd av handelsen, utan ocksa att
det ska vara en férutsebar och rimlig f6ljd. Det racker inte att en handelse tekniskt sett har orsakat
skadan; sambandet maste ocksa vara patagligt och forvantat enligt vad man normalt kan férutse.

| praktiken innebar detta att domstolar maste géra en noggrann bedémning av om skadan rimligen
kan ses som en foljd av den handelse som ansvar utkravs for. Detta inkluderar att 6vervaga alla
relevanta omstandigheter som kan ha bidragit till skadan och i vilkken man dessa var forutsebara.

Nedan ar dverkurs, men kan mojligen hjalpa till vid forstaelse

Tillracklig och Nodvandig Betingelse

Orsakssambandet kan analyseras genom begreppen "tillracklig betingelse” och "nédvandig
betingelse”:

e Tillracklig betingelse innebar att handelsen i sig ar tillracklig for att skadan ska intraffa.
* Nodvandig betingelse betyder att utan handelsen skulle skadan inte ha intraffat.

Dessa tva begrepp anvands for att avgéra om det foreligger stark eller svag kausalitet i ett
skadestandsfall.

Utlosande Faktorer och Konkurrerande Orsaker

| manga fall ar det inte bara en handelse som bidrar till skadan, utan flera faktorer kan samverka. Om
en handelse fungerar som den utlésande faktorn dven om andra omstandigheter ocksa spelar in, kan
det fortfarande raknas som adekvat kausalitet. Detta ar speciellt relevant nar man bedémer skador
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som uppstar i en kedja av handelser dar varje led ar kopplat till det nastkommande.

Sammanfattningsvis ar adekvat kausalitet en central del i bedémningen av skadestandsansvar och
kraver en detaljerad och noggrann analys av handelseférloppet och dess rimliga foljder, med syftet
att sakerstalla rattvisa och relevanta juridiska utfall.

Exempel

Trafikolycka med dverraskande féljd: En person kor for fort och orsakar en trafikolycka dar en
annan bil skadas. Om bilen, pa grund av olyckan, hamnar pa en plats dar den senare traffas av
blixten, kan det vara sa att den omedelbara olyckan anses vara en adekvat orsak till bilskadan, men
att bilen traffas av blixten kan betraktas som en icke-adekvat f6ljd.

Oavsiktlig Brand: En person roker i sangen vilket leder till en brand. Om branden inte bara forstor
personens lagenhet utan ocksa sprider sig till och forstér grannlagenheter, ar skadan pa
grannlagenheterna normalt en adekvat foljd av den initiala oaktsamheten.

Underlatenhet att varna: Om en fastighetségare underlater att satta upp varning for vatt golv och
en besokare faller och skadar sig, ar skadan en adekvat foljd av underlatenheten. Men om besdkaren,
till f6ljd av fallet, senare utvecklar en sjukdom till féljd av en infektion fangen under sjukhusvistelsen,
kan detta krava adekvansbeddmning.

Ansvarsfrihetsgrund

Aven om ndgon, genom handling, orsakat en rimlig skada s kan skadevallaren slippa ansvar. Detta
om skadan uppstatt i en situation da det finns objektiva ansvarsfrinetsgrunder. Dessa ar desamma
som i straffratt och darfoér stdder man sin bedémning pa de lagrum som finns i brottsbalkens (BrB) 24
kapitel.

Nodvarn BrB 24:1

Nodvarn innebar att en person har ratt att férsvara sig mot pagaende eller 6verhangande olaga
angrepp. Om en person handlar i nédvarn, ar denne fri fran straff- och skadestandsansvar for skador
som tillfogas angriparen under férsvaret. En central del i nédvarnsratten ar proportionaliteten mellan
det férsvarande valdet och angreppet. Overskrider man vad som &r proportionerligt, kan det leda till
ansvar, men det finns vissa undantag som nddvarnsexcess dar en person kan bli fri fran ansvar om
det varit svart att besinna sig i stunden.

Nod 24:3

Nod anvands for att beskriva situationer dar en person maste skada annans egendom for att undvika
ett stérre omedelbart och 6verhangande hot mot sig sjalv eller andra. Om handlingen ar nédvandig
och proportional mot hotet, anses den vara berattigad. Nod rattfardigar att man bryter mot lagen for
att forhindra storre skada eller fara, och man ar darmed fri fran bade straff- och skadestandsansvar.
Dock, om handlingen i n6d gar utdver vad som kravs, kan skadestand fortfarande bli aktuellt, om &an
eventuellt jdmkat.

Samtycke 24:7 Samtycke som ansvarsfrihetsgrund innebar att om nagon uttryckligen eller
underférstatt gar med pa att utsattas for en risk eller skada, ar den andra parten fri fran ansvar fér de
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skador som uppkommer som en f6ljd av den handlingen. Ett exempel kan vara sportaktiviteter dar
deltagarna accepterar vissa risker som del av spelet. Dock maste samtycket vara informerat och
frivilligt. Handlingar som ar of6rsvarliga ar inte rattfardigade av samtycke, speciellt om de medfér
oproportionerligt stor skada eller risk.

Sammanfattningsvis, om skada uppstar i ovanstaende situationer slipper skadevallaren alltsa ansvar
for att ersatta. Personen kan aven slippa eventuellt brott som har begatts av samma anledning (mer
om det i momentet som handlar om straffratt).
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