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Grundlaggande fri- och rattigheter

Regeringsformens andra kapitel innehaller en lista 6ver viktiga fri- och rattigheter, t.ex.
yttrandefrihet, demonstrationsfrihet, skydd mot kroppslig bestraffning och skydd fér egendom. Dessa
rattigheter ar centrala i en demokrati och syftar till att begransa det offentligas makt over individen.

Skyddet galler vertikalt - mot det allmanna (riksdag, regering, myndigheter, kommuner, domstolar
och andra med myndighetsuppagifter) - och inte horisontellt mellan privatpersoner. Det innebar att
enskilda medborgare far vissa garantier mot statens och myndigheternas agerande.

Eftersom riksdagen ar folkvald kan den lagstifta fritt inom grundlagens ramar, och var framsta
mojlighet att paverka ar genom val vart fjarde ar. Fri- och rattigheterna i 2 kap. fungerar darfér som
ett skyddsnat mot att riksdagen eller andra offentliga organ missbrukar sin makt.

Skyddet i RF kompletteras av Europakonventionen och EU:s rattighetsstadga. Aven om systemen
liknar varandra kan omfattning och tolkning av rattigheter skilja sig beroende pa rattskallor och
praxis.

Varfor ar det viktigt? Det bevarar vara grundlaggande friheter, starker demokratin och skyddar
medborgarna fran godtyckliga eller orattvisa beslut fran det allmanna.

Exempel 1 - Yttrandefrihet RF 2:1

Med rattigheten: Du kan 6ppet kritisera regeringen pa sociala medier eller i en demonstration utan att
riskera att bli straffad av staten.

Utan rattigheten: Att skriva ett kritiskt inldgg om regeringen kan leda till att du grips, far boter eller
fangelse. Tidningar och medier far inte publicera material som ar negativt om de styrande.

Exempel 2 - Rorelsefrihet RF 2:8

Med rattigheten: Du kan resa fritt inom landet och valja var du vill bo eller arbeta. Du kan aven lamna
Sverige och atervanda nar du vill.

Utan rattigheten: Staten kan hindra dig fran att Iamna din hemstad eller flytta till en annan del av
landet. Du kan bli tvungen att be om tillstand for att besoka slaktingar i en annan region, och kan
nekas om myndigheterna inte "godkanner” resan.

[ juridik 2 sker det en rejal fordjupning i allt detta.
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